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Palabra de Dios,  i lumínanos





AMOR ERA  
JESÚS NACIENDO

Jesús es la Palabra, que nace en Belén cada Navidad y nace 
en cada uno de nosotros si le dejamos y abrimos nuestro co-
razón a esta Palabra viva que tiene un nombre: JESÚS.

Para Madre Clara Jesús está vivo en su Palabra, en el Evan-
gelio; para ella leer y escuchar el Evangelio, era escuchar y 
vivir a Jesús. Es lo que en este boletín vamos a meditar y 
descubrir, el Amor ardiente de Madre Clara a la Palabra de 
Dios. PALABRA VIVA QUE NACE EN BELÉN y que en 
estos días vamos a adorar y amar de una manera especial.
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De su amor ardiente a Jesús Sacramentado brota su amor tier-
no y su conocimiento profundo de la Palabra de Dios. Tenía un 
don especial para interpretarla y llevarla a la vida; para ayudar a 
sus hermanas a la comprensión del Evangelio, cada día daba por 
escrito la explicación práctica de un párrafo de la Sagrada Es-
critura. Este trabajo lo hizo hacia el año 1932 a petición de una 
hermana joven recién llegada al Monasterio.

En la mayoría de las meditaciones recuerda a las hermanas 
que ese Jesús que obraba milagros, que caminaba por tierra de 
Judea y Galilea… es el mismo que está y nos acompaña en el 
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Sacramento de la 
Eucaristía, que esa 
Palabra es también 
hoy para nosotros, 
está viva y operan-
te, y nos pide una 
correspondencia.

Para eso Madre 
Clara compuso una 
pequeña letanía a 
la Palabra de Dios, 
suplicando obrase 
sus maravillas en el 
alma:

POR AMOR A TI
<<Estaban subiendo por el camino hacia Jerusalén y Jesús iba 

delante de ellos; ellos estaban sorprendidos y los que lo seguían 
tenían miedo. Él tomó aparte otra vez a los Doce y empezó a decir-
les lo que le iba a suceder […] 

Y llegan a Jericó. Y al salir él con sus discípulos y bastante 
gente, un mendigo ciego, Bartimeo, estaba sentado al borde del 
camino pidiendo limosna […] Jesús le dijo: “Anda, tu fe te ha 
salvado”. Y al momento recobró la vista y lo seguía por el cami-
no. >>

Mc 10, 32-34.42-52.
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“Palabra de Dios, ilumínanos.

Palabra de Dios, conviértenos.

Palabra de Dios, sánanos.

Palabra de Dios, purifícanos.

Palabra de Dios, perdónanos

Palabra de Dios, enséñanos.

Palabra de Dios, fortalécenos.

Palabra de Dios, sálvanos.

Palabra de Dios, endiósanos.

Palabra de Dios, santifícanos.

Palabra de Dios, beatifícanos.

Haznos dichosos en el eterno Amor 

de quien tan amorosamente nos hieres”.
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Alma mía, ¿cómo estás tan ciega, cómo no comprendes un po-
quito el amor infinitamente, inmensamente apasionado de Dios 
a ti?, y, comprendiéndolo, ¿cómo no te enloqueces y mueres de 
esa Pasión santa del Amor Divi no? Por amor a ti, Dios hizo toda 
la creación, y en cada cosa, en las estrellas, en la tierra, en los 
ánge les, en los hombres, escribía con fuego de amor esta pala
bra, para que tú la entendieses... “Amor”, y cada mo mento de los 
siglos que iban sucediendo nacía cantando a tus oídos Amor, y ex-
piraba repitiendo a tu alma “Amor”, y Amor era Jesús naciendo, y 
Amor era Jesús creciendo, Amor a ti; y Amor era Jesús sufriendo 
por ti, y Amor, apasionadísimo Amor, era Jesús anhelando dar 
su vida por ti... Mírale amándote en el viaje a Jerusalén, cómo se 
adelanta, va deprisa, hasta tal punto que los discípulos quedan 
admirados... ¡0h!, ¿y tú cómo amas? ¿Qué ve en ti el Amor que 
busca en ti amor? ¿No es ver dad que todo en ti debiera estar 
siempre cantando amor a Jesús, ser al amor de Jesús un dulcísimo 
eco de su Amor?

Habla de su Pasión y muerte a los suyos..., y..., también a ti, 
pues la Hostia Santa es un memorial de su Pasión y en la crea-
ción también quedó perenne su re cuerdo... Ellos piensan en ser 
grandes, mientras Je sús ansía verse pisoteado cual gusanillo por 
ellos, por ti... Qué diferencia..., y tú, ¿a quién te pareces a Él o 
a ellos? 

Mas, para esto, abre los ojos del alma, di a Jesús, como Barti-
meo, ¡Señor, que vea!, para que vea en todo tu Amor, para que, 
tirando mi capa, tirando todo lo mío te vea, te ame, te siga..., te 
sigamos todos...
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MIRA AL NIÑO  
QUE VA A NACER

<<Jesús subió al monte, llamó a los que quiso y se fueron con 
él. E instituyó doce para que estuvieran con él y para enviarlos a 
predicar, y que tuvieran autoridad para expulsar a los demonios. 
[…]  Llega a casa y de nuevo se junta tanta gente que no los de-
jaban ni comer.

 Al enterarse su familia, vinieron a llevárselo, porque se decía 
que estaba fuera de sí. >>

Mc 3, 13-21

Cuánto te ama Jesús, alma mía. Ese Niño pequeñito que es
peramos, pensando en ti estaba ya aún antes de nacer, y había 
formado sus resoluciones firmísimas para establecer la justicia y 
llamarnos a todos a su conocimiento y amor. ¡Cuántos apóstoles 
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eligió Jesús, llamándolos por su nombre ya antes de haber nacido! 
Y entre ellos estabas tú, alma mía.

¿Dejarás tú perecer, por tus descuidos, alguna de estas almas a ti 
encargadas en la mente divina de Jesús? Oh, no perdones sacrificio 
alguno, interior ni exterior, imita al que viene a salvarte, y a los que 
fueron após toles, que lo fueron todos los santos, cuánto han sufrido. 
Podrán, teniendo a Jesús por loco, ir en su busca sus parientes..., Él 
lo sufre todo, y sólo piensa en cumplir su misión divina. Alma mía, 
en estos tiempos, hay que restaurar la tierra con piedras vivas, con 
santos, no te niegues a ser una de estas piedras por falta de propia 
renuncia. Mira al Niño que va a nacer, y quiere hacerlo escogiendo 
lo penoso, lo mortificante, lo humillante... Aprende y resuélvete a 
imitarle. Es el fundador de la Iglesia, entrégate a tal Artífice divino 
como un polvito de barro, sí, pero para que Él haga de ti cuanto 
guste..., desde ahora, ¡todo para Jesús a costa de..., lo que Él quiera!

HARÁ PATENTE EN TI SU 
MISERICORDIA

<<Entró otra vez en la sinagoga y había allí un hombre que 
tenía una mano paralizada. Lo estaban observando, para ver si lo 
curaba en sábado y acusarlo.

 Entonces le dice al hombre que tenía la mano paralizada: “Le-
vántate y ponte ahí en medio”[…] “Extiende la mano”. La extendió 
y su mano quedó restablecida. En cuanto salieron, los fariseos se 
confabularon con los herodianos para acabar con él.

 Jesús se retiró con sus discípulos a la orilla del mar y lo siguió 
una gran muchedumbre de Galilea. >>

Mc 3, 1-7
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Está para venir mi justo. El Salvador que yo envío está ya 
en camino, dice de Jesús el Profeta Isaías. Alma mía, alégra-
te. Reconociéndote, sí, la enferma del Evangelio, de la mano 
seca, alégrate, de que en su pre sencia, serás sana. Reconó-
cete, sí, esa enferma, pues hasta ahora han sido como secas 
tus manos para el bien, pero Jesús, que tanto se compadece 
de los enfermos, se fijará en ti y si tal es tu disposición, te 
mandará po ner en medio, es decir, manifestar públicamente 
tu en fermedad y hará patente en ti, si haces eso, su Miseri
cordia. En medio, sí, en medio de los ángeles y santos de 
hecho y en medio de las almas de este mundo, y en medio de 
todos los seres creados de deseo; y si aceptas humilde el que 
todos te vean enferma, de mano seca, y deseas ser curada, 
Él te curará, te mandará extenderla y a su voz huirá todo 
obstáculo para el bien obrar.

Desde ahora propongo, Jesús mío, obrar en unión contigo y 
por Ti y para Ti, que eres el Justo, para que todas mis acciones 
resulten perfectas; hay que resarcir el tiempo perdido y he de 
contribuir a que Jesús sane tantas manos secas...

Mira en el Niño Jesús las virtudes y mira lo que hoy te en-
seña prácticamente, “la prudencia”. Podía confundir, castigar 
a sus perseguidores, pero se retira. Pídele al Niño, que está 
en el camino, venga, sí, a ense ñarte a ser prudente, a no salir 
nunca en tu defensa aunque tengas razón (a no ser impulsada 
por la obedien cia), retírate y sufre resignada el desengaño, 
el desvío, como Jesús sufrió las intenciones de aquellos de 
perderle...

Se retiraba junto al mar..., aquel mar infinito de bondad, de 
sabiduría, de vida y salud del hombre..., y la multitud iba tras 
Él... ¡oh!, cuánto puedes contri buir a que las almas vayan a 
Dios si imitas a Jesús. Él, a pesar de la ingratitud del hombre, 
sigue curando al hombre..., contempla la bondad en el Niño 
Jesús.
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LLEGARÁS A SER SANTO

<<Salió de nuevo a la orilla del mar; toda la gente acudía a él 
y les enseñaba. Al pasar vio a Leví, el de Alfeo, sentado al mostra-
dor de los impuestos, y le dice: “Sígueme”. Se levantó y lo siguió. 
Sucedió que, mientras estaba él sentado a la mesa en casa de Leví, 
muchos publicanos y pecadores se sentaban con Jesús y sus dis-
cípulos, pues eran ya muchos los que los seguían. Los escribas de 
los fariseos, al ver que comía con pecadores y publicanos, decían 
a sus discípulos: “¿Por qué come con publicanos y pecadores?”. 
Jesús lo oyó y les dijo: “No necesitan médicos los sanos, sino los 
enfermos. No he venido a llamar a justos, sino a pecadores”. >>

Mc 2, 13-17

Alma mía, contempla a Dios, y contempla esa hermo sa cria-
tura de sus manos, el mar... Ese Niño pequeñito que esperamos 
es el Autor de toda esa grandeza que en el mar se refleja y, 
cuando sonreía en la cunita de pajas, ya pensaba en aquel día 
en que junto al mar había de adoctrinar a las gentes, y en este 
momento en que tú, alma mía, tratas de comprender y empa
parte de aquella sabia y profunda doctrina... El mar, criatura 
tan bra va y tan mansa y obediente a su Hacedor. Podrían sus 
olas inundar la Tierra, pero jamás traspasarán los lími tes que el 
Señor les señala. Aprende... El mar reflejo del Corazón divino 
que latía por ti en el pesebre y continúa en el Sagrario, océano 
de bondad..., y..., océano de amor pasó por nuestros pecados... 
En él se ocultan preciosísimas perlas, como se deben ocultar en 
mi corazón. Él ofrece a los hombres sustento, sus aguas son in-
corruptibles. Qué reflejo de Jesús, qué reflejo de lo que yo debo 
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ser y allí, junto al mar, Jesús pensando en ti, adoctrinaba, y en 
aquellas gentes, también a ti...

Pasó junto a Leví, que vivía todo entregado a los negocios del 
mundo, al dinero, pero cuál sería su atractivo cuando al decirle 
sígueme, todo lo dejó y fue con Él... ¡Oh feliz Leví!, a quien hoy 
llamamos San Mateo, ¡cuál fue su aprovechamiento en la escuela 
de Jesús! ¡Alma mía, ahora tienes el momento oportuno, comien
za! Acompaña, escucha, ama e imita a ese Niño pe queñito que es 
el mismo Jesús del Sagrario, y llegarás a ser santa  infaliblemente.

Jesús, el bondadoso Jesús, complace a Leví comiendo a su mesa, en 
compañía de sus amigos, hombres como él, pecadores, y ¿qué le im-
porta a Jesús que murmuren de Él los soberbios fariseos y sus sectas...? 
Les contestó lleno de misericordia: los enfermos necesitan de médico y 
yo no he venido a convertir a los justos, sino a los peca dores... Oh, dicho
so aquel que se reconoce pecador, será convertido por Jesús. Dichoso 
el que se reconoce enfermo, será sano por el Médico divino...
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FAVORES y TESTIMONIOS
En Buenos Aires, Argentina, un niño de tres años, que poseía 

una vitalidad increíble, comenzó con algunas molestias a la altura 
de la mitad de su columna vertebral. Los médicos descubrieron, 
mediante pruebas y análisis, que aparecía en sus estudios un tu-
mor ubicado muy cerca de la médula. Por suerte, el tumor era 
benigno, pero debían extirpárselo porque corría el riesgo de ma-
lignizarse. La intervención quirúrgica era muy arriesgada y, pro-
bablemente se podría llevar su vida. Los abuelos, padres, amigos 
de la familia rezaron la oración de Madre Clara pidiendo su inter-
cesión ante tamaña operación. Complicaba todo la edad del pe-
queño Juanchi, que así se llama, sobrevivió al amargo momento 
y, no sólo eso, sino que quedó completamente sano y fuerte para 
continuar con alegría y vigor su infancia. Médicos, familia y ami-
gos agradecen la gracia recibida por Sor Clara, admirable modelo 
de virtudes evangélicas.

Argentina.

Una joven de pocos años, le descubrieron de forma sorpresiva, 
varios tumores en las mamas. Toda la familia rezó y rezó, pidiendo 
a Sor Clara su intercesión para que todo pudiera resolverse senci-
llamente. Después de varias pruebas encontraron que, sin imagi-
narlo siquiera, eran de un líquido acuoso de carácter benigno. La 
felicidad de seguir sana y repuesta fue de gratitud y perseverancia 
en la fe y en la oración.

Argentina. 

Les escribo para dar testimonio de las gracias que la Madre 
Clara ha dado a nuestra familia. Quiero decir que es un pilar 
importante y, desde hace unos años, testigo y cómplice de los 
momentos importantes de nuestras vidas. Conocimos de Madre 
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Clara a través de mi madre, que le tiene mucha fe y le ha en-
comendado nuestra suerte en bodas, exámenes, alegrías y penas. 
Las gracias han sido muchas, pequeñas, como de andar por casa, 
pero la más importante gracia para mí ha sido la de recuperar 
mi fe, volver a rezar y tener presente a Dios y María en mi vida. 
Procuraré transmitir su mensaje, y deseo de corazón que le sea 
concedida la santidad.

Ruth Armillas.

En el mes de Junio de 2021 una joven de nombre Onesia de una 
Parroquia de Maputo nos llamó angustiada para pedirnos oraciones. 
Estaba en el tercer mes de embarazo, tenía dolores como de parto 
y estaba sangrando. Los médicos le dijeron que tenía un alto riesgo 
de perder el bebé, le hicimos llegar una reliquia de Madre Clara y la 
oración, a través de una de nuestras candidatas… Pasaron los meses 
y cuál fue nuestra sorpresa que el día 22 de Enero de 2022, día de la 
muerte de Madre Clara, ella nos informó que había nacido el bebé… 
Al saber ella que era el día de Madre Clara se alegró mucho e hizo 
una oración de agradecimiento… Gracias, Madre Clara.

Nuestras hermanas Clarisas de Namaacha (Mozambique).
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Con estas palabras de Madre Clara llenas de Amor a Jesús y 
con todo nuestro cariño y oración LES DESEAMOS A TODOS 
UNA SANTA NAVIDAD Y AÑO NUEVO 2024, lleno de la 
paz del Niño Dios y de nuestra Madre, la Virgen María.



Para conocer más de la Venerable Madre Clara ….

ORACIÓN
¡Señor! Que nos has concedido 
en la Venerable Madre Clara 
de la Concepción un admirable 
modelo de virtudes evangélicas, 
amor a la Eucaristía y piedad 
mariana, te rogamos que, 
imitando su ejemplo, vivamos 
para gloria de tu Nombre y 
alcancemos la gracia que te 
pedimos, si entra en tus divinos 
designios concedérnosla.

Por Jesucristo, nuestro Señor. 
Amén.

(Padrenuestro,  
Avemaría y Gloria)



Hermanas Pobres de Santa Clara (Soria) 
Plza. Condes de Lérida, 5, 42002 

Tfno. 975 21 12 39 
www.madreclara.es


