
Venerable Madre Clara Sánchez
14/02/1902 - 22/01/1973

Mujer inteligente e intuitiva, promovió la vuelta a las fuentes de la espiritualidad
franciscana antes del Concilio Vaticano II, profesando la Primera Regla de Santa Clara, sin
rentas ni posesiones. Organizó el trabajo monástico y se preocupó de la promoción
espiritual y humana de las monjas. Instauró la adoración perpetua al Santísimo
Sacramento en sus monasterios. Alma mariana y eucarística hasta la locura.



Biografía: Infancia
Juana de la Concepción

Madre Clara nació en Torre de
Cameros (La Rioja) el 14 de
febrero de 1902. Dos días
después recibió el Bautismo con
el nombre de Juana de la
Concepción. 
A los dos años, la familia se
trasladó a Rebollar (Soria), donde
su Padre, Don Leopoldo, ejercía
como maestro. Ya desde niña se
distinguió por su piedad, alegría
y carácter enérgico.

Venerable
Madre Clara

Sánchez



Desde muy jovencita siente la llamada de Dios y desea
consagrar a Él toda su vida en un Monasterio de
clausura. Ante la oposición paterna debe esperar. En
1920 ingresa en la Escuela Normal de Soria donde
empieza la carrera de Magisterio. Pero la vocación se
hace sentir cada vez con más fuerza en su corazón. Por
ello, el 15 de agosto de 1922, tras la muerte de su
padre, y vencidos muchos obstáculos, entra en el
Monasterio de Clarisas de Soria.

Biografía: Juventud
Venerable Madre Clara Sánchez



Desde el primer día en el Monasterio, Juanita se
sintió “como en casa”. Sentía gran atracción hacia la
soledad y se esforzaba por vivir fiel al recogimiento
interior y al silencio, a la vez que se mostraba alegre,
jovial, sencilla y comunicativa en los tiempos de
recreo. El 18 de febrero de 1923 toma el hábito y
recibe el nombre de Sor Clara de la Concepción. El 24
de febrero de 1924 hace Profesión temporal  y en
1927 la solemne.

Biografía: Toma de hábito
Venerable Madre Clara Sánchez



Biografía: Silencio y manos a la obra
Venerable Madre Clara Sánchez

En aquel tiempo la Comunidad profesaba la Regla
compuesta por el Papa Urbano IV, que permitía las
posesiones en común y no la original de Santa Clara,
que observa la total desapropiación, tanto personal
como comunitaria. Madre Clara siente un vivo deseo
de volver a este ideal primitivo de identificación con
Cristo pobre y crucificado. “¿Qué hacer? –escribe ella-
Observar bien la Regla que había encontrado y pedir
constantemente al Cielo que la Comunidad llegase a
profesar la Primera Regla. Silencio y manos a la obra”.



Biografía: Amor a la Eucaristía
Venerable Madre Clara Sánchez

Madre Clara desde su infancia guardaba un gran
amor a la Eucaristía. Amor que no dejó de crecer a lo
largo de su vida. “Un día del año 36 en el coro,
comprendió la monja aldeana –escribe hablando de sí
misma- que el Señor quería una cosa: Exposición
Permanente en esta iglesia, y si pudiera ser, si hubiera
amor, en todas partes”. Desde ese día, ésta fue su
gran obsesión, luchar por alcanzar esta gracia, nada
fácil en aquellos tiempos. Mas este privilegio se haría
esperar. 



El 9 de junio de 1941 Madre Clara es elegida Abadesa.
En 1942 llegaron desde Roma nuevas Constituciones
que animaban a los Monasterios a implantar la
Exposición del Santísimo. 
Tras superar muchas y grandes dificultades, el 11 de
agosto de 1942, Madre Clara lograba inaugurar la
Exposición Solemne del Santísimo Sacramento, ante el
cual las hermanas siguen velando día y noche hasta
hoy.

Biografía: Exposición Solemne del SS, 11/08/1942
Venerable Madre Clara Sánchez



Biografía: 17 años Abadesa
Venerable Madre Clara Sánchez

Como Abadesa cumplía al pie de la letra lo que Santa Clara
dice en su Regla: “La Abadesa sea sierva de todas las
hermanas”. Madre Clara decía: “Es necesario encauzar las
aptitudes de las monjas poniéndolas en puestos y oficinas
que las puedan desarrollar. De este modo se realizarán de
forma más completa. No debemos desaprovechar nada,
todo es don de Dios.”



Biografía: 17 años Abadesa
Venerable Madre Clara Sánchez

Madre Clara siempre estaba a disposición de las
monjas, todas podían acudir a ella con confianza de
hijas y con familiaridad de hermanas. Su acogida cálida
era siempre un hecho. Conocía perfectamente a todas
sus hijas. Con una sola frase daba una definición exacta
de las personas. Y conociendo como nadie los defectos
de todas jamás se paraba en ellos.
Siempre se fijaba y apoyaba los valores personales de
las monjas: humanos, morales o espirituales. Partiendo
de ellos intentaba la edificación del edificio
sobrenatural. Tenía en cuenta que la gracia no destruye
la naturaleza sino que la eleva y la perfecciona.



Biografía: Abadesa 1941-1958
Venerable Madre Clara Sánchez

Durante el tiempo de Abadesa, Madre Clara se
preocupó con gran interés de la promoción de la
Comunidad en sentido integral. Procuró a las hermanas
una formación espiritual sólida y una formación técnica
lo más completa posible.
Era enemiga de legalismos pero cumplidora exacta del
espíritu de la letra. Dio un viraje completo a la vida de la
Comunidad haciéndole descubrir la sencillez evangélica
del carisma franciscano que hacía transparente con su
vida de entrega incondicional.



Biografía: María Inmaculada, Abadesa Perpetua
Venerable Madre Clara Sánchez

Uno de los grandes amores que Madre Clara guardaba
en su corazón era la Virgen, María Inmaculada. Cada
instante de su vida, quiso vivirlo en el Inmaculado
Corazón de su Madre celestial. Una vez elegida
Abadesa, a Ella confió la Comunidad y para ello convocó
unas elecciones muy especiales en las que las
hermanas eligieron como Abadesa perpetua a la
Inmaculada, quedando Madre Clara como su zagalilla.
Era el 8 de diciembre de 1945. 



Biografía: Primera Regla de Santa Clara, 1953
Venerable Madre Clara Sánchez

El 23 de mayo de 1953 Madre Clara recibe el permiso
de la Santa Sede para profesar la Regla de Santa
Clara. No pudo esperar más. Al día siguiente, 24, con
inmensa alegría, todas las hermanas hacen su
profesión religiosa prometiendo “guardar la Regla de
las Hermanas Pobres de Santa Clara confirmada por
el Papa Inocencio IV. “Las bodas de la Comunidad
con la Divina Providencia”, lo define Madre Clara, en
unos años de gran escasez.



Biografía: Maestra de Novicias, 1958
Venerable Madre Clara Sánchez

Madre Clara pasa en 1958 a ser Maestra de Novicias. Las
vocaciones se han ido multiplicando en los últimos años.
Ahora vela por las jóvenes con la sencillez y alegría que
siempre la caracterizaron, las va conduciendo con su
ejemplo y con los simpáticos cantarcillos que componía, a
la mayor fidelidad del carisma franciscano-clariano, y
contagiando su locura de amor por la Eucaristía.



Biografía: Maestra de Novicias, 1958
Venerable Madre Clara Sánchez

Madre Clara vivió entregada completamente a sus
novicias. Se preocupaba de su formación integral:  
formación humana, cultural y técnica, y formación
religiosa (doctrinal, espiritual, franciscana y
contemplativa). Ella se encargaba de enseñarles solfeo,
el catecismo, les daba las conferencias diarias y les
hacía lecturas dialogando con ellas; era partidaria de
que todas tomaran parte activa para que se
acostumbraran a pensar por su cuenta, a tomar
decisiones y a responsabilizarse, y al ejercicio de las
potencias.



Biografía: Maestra de Novicias, 1958
Venerable Madre Clara Sánchez

Madre Clara contagiaba a todas las novicias su amor a
la Eucaristía, por su ardor y su densa profundidad.
Quería que todas fueran amplias, ecuménicas, que todo
el mundo cupiera en sus corazones y que estuvieran
presentes en todas las partes y en todo. Llamaba en ella
la atención su universalidad.
Dos temas destacados eran la humildad y la caridad.  
Quería hacerles comprender que la humildad era el
cimiento y base de todas las virtudes. Y decía: “En la
caridad no hay que tener medida”. 



Biografía: Caída en la escalera
Venerable Madre Clara Sánchez

“El otro día me caí cara abajo un tramo de  escalera y
me di unos golpes que pudieron ser de muerte. Gracias
a Dios solo se me rompieron dos costillas”. 
Así escribía Madre Clara en una carta a una amiga
poco antes de morir. En los días que siguieron a la
caída, sentía una fuerte opresión en el pecho que las
hermanas atribuían a los fuertes vendajes que el
médico le había prescrito. Ella, olvidada de sí misma,
le quitaba importancia a su estado de salud. 



Venerable Madre Clara Sánchez
Biografía: Vuelo a la Celeste Mansión

El 22 de enero de 1973, a las once de la mañana, llegó
silenciosamente la muerte y la arrebató cuando
caminaba por el claustro del primer piso del
monasterio en dirección al despacho de la Madre
Vicaria. Un infarto de miocardio cortó el hilo de su
preciosa vida terrena. Murió sin enfermedad. Catorce
días después de sufrir una caída.
Solía repetir con frecuencia y júbilo explotante la
estrofa que ella misma había compuesto con
resonancias de canto nupcial:

“Ven, hermana muerte, ven,
te espero con ilusión,

para volar con mi Amado
a la Celeste Mansión”.



Venerable Madre Clara Sánchez
Biografía: La santa de Santo Domingo

Desde el momento de la muerte de Madre Clara, mucha
gente que la conoció acudió al Monasterio para que
pasaran objetos por su cuerpo o rezar ante sus restos
ya sin vida. Incluso la prensa soriana se hizo eco de este
acontecimiento: “Ha muerto la monja santa de Santo
Domingo”. Su fama de santidad iba aumentando con el
paso del tiempo, tanto dentro como fuera del
Monasterio.



Venerable Madre Clara Sánchez
Biografía: El cuerpo incorrupto

En 1982 se exhumaron los restos de Madre Clara con el
fin de conservarlos en una urna aparte. Fue entonces
cuando las hermanas vieron que su intuición era
realidad: el cuerpo apareció incorrupto, fresco y flexible.



En junio de 1994 se abrió en Roma el Proceso de
Beatificación. Tras estudiar la Causa de Madre Clara,
se aprobó que la Sierva de Dios había vivido de modo
heroico las virtudes teologales y cardinales. 
Finalmente, el 3 de abril de 2014, SS el Papa
Francisco declaró a Madre Clara Venerable.

Venerable Madre Clara Sánchez
Biografía: Declarada Venerable, 2014


